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1. INTRODUCCION

En cumplimiento de lo establecido en la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de contratos del Sector Publico, por la que
se transponen al ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE
y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, se adjunta el Plan de Obra que no tiene mas que caracter orientativo, ya
gue el Plan de Obra de ejecucion real de la misma sera el que ofrezca realizar el Contratista adjudicatario de la
obra, y que debera ser aprobado por la Direccidn de la Obra.

Para la confeccion del programa de trabajos de la obra, se han estimado unos rendimientos para las distintas
unidades de obras, incluidas en cada actividad.

Con las actividades y la duracién definidas se ha confeccionado un diagrama de Gantt

2. IDENTIFICACION DE LAS UNIDADES QUE INTERVIENEN

De acuerdo con las singularidades de la obra, se han previsto 10 actividades principales para el plan de trabajos,
las cuales incluyen las principales obras elementales y unidades de obra desde el punto de vista de ejecucion de las
mismas.

La divisidn en estas actividades se ha hecho considerando los condicionantes que unas tendran respecto de otras
de acuerdo con una secuencia légica de ejecucién de las obras.

3. DiAS UTILES DE TRABAJO

Los dias utiles para la ejecucidn de los diferentes trabajos se calculan en el Anejo 4 de Climatologia, hidrologia y
drenaje. Ademas, se ha considerado una jornada laboral de 8 horas diarias de trabajo.

4, ANALISIS DE LOS RENDIMIENTOS DE LAS PRINCIPALES UNIDADES DE OBRA

4.1. REPLANTEO E INSTALACIONES DE OBRA

Se estima un plazo de 5 dias para las operaciones previas de implantacién de instalaciones de obra, acceso a la otra
y jalonamiento de las zonas de trabajo, asi como para realizar el replanteo inicial de las distintas unidades de la
obra.

El replanteo particular de los diferentes elementos de la obra se incluye en la duracién de cada actividad.

4.2. EXPLANACIONES

La ejecucion de las explanaciones consiste en mover importantes volimenes de tierra. Para analizar la duracion de
estos trabajos, se ha diferenciado entre la realizacién de los desmontes por un lado y de los rellenos por otro.

La ejecucion de los rellenos comenzara cuando se haya realizado la excavacién en desmonte y se disponga del
material necesario para realizar los mismos.

Se ha estimado un total de 19 dias para la ejecucion de las explanadas.

4.2.1. Desmonte en transito

- Equipo basico a utilizar

o Excavadora hidraulica sobre cadenas de 45 t de masa

o Camidn. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia

o Tractores sobre cadenas. De 138 kW de potencia (19,8 t)

Actividad elemental: excavacion y transporte

Unidad de medida: m?

- Rendimiento: 600 m3/dia
- Medicién: 169,38 m3
Por lo tanto, con estos rendimientos para el desmonte en transito se obtiene un total de 1 dia para esta actividad.

169,38 m3

220 028 dias — 1di
600 m3/dia las = Lda

4.2.2. Desmonte en tierra

Equipo basico a utilizar
o Excavadora hidraulica sobre cadenas de 45 t de masa

o Camidn. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia

Actividad elemental: excavacidn y transporte

Unidad de medida: m?

- Rendimiento: 1050 m3/dia
- Medicién: 743,63 m®
Por lo tanto, con estos rendimientos para el desmonte en tierra se obtiene un total de 1 dia para esta actividad.

743,63 m3

2P 0,708 dias — 1 di
1050 m3/dia las = Lala

4.2.3. Explanada

- Equipo basico a utilizar
o Motoniveladoras. De 104 kW de potencia
o Compactador vibrante autopropulsado, de un cilindro, liso.
o Camion cisterna para riego. Para una cantidad de 8000 litros
o Camidn. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia

o Excavadora hidraulica sobre cadenas de 45 t de masa

Actividad elemental: excavacidn, extensidon y compactacion
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- Unidad de medida: m3
- Rendimiento: 550 m3/dia

- Medicién: 225 m3

Por lo tanto, con estos rendimientos para la formacidn de explanada se obtiene un total de 1 dia para esta actividad.

225 m3

_ L _ 046 dias — 1di
550 m3/dia oS T

4.2.4. Terraplén

- Equipo basico a utilizar
o Tractores sobre cadenas. De 138 kW de potencia (19,8 t)
o Motoniveladoras. De 104 kW de potencia
o Compactador vibrante autopropulsado, de un cilindro, liso.
o Camion cisterna para riego. Para una cantidad de 8000 litros

o Camidn. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia

Actividad elemental: extension y compactacion

Unidad de medida: m?

Rendimiento: 750 m3/dia

- Medicién: 335,40 m3
Por lo tanto, con estos rendimientos para el terraplén se obtiene un total de 1 dia para esta actividad.

335,40 m3

2 T — 0,45 dias - 1di
750 m3/dia e T A

4.2.5. Excavacion de tierra vegetal

Equipo basico a utilizar
o Excavadora hidraulica sobre rueda. De 22 t de masa
o Camidn. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia
- Actividad elemental: excavacion y transporte
- Unidad de medida: m?
- Rendimiento: 700 m3/dia

- Medicién: 345,60 m3

Por lo tanto, con estos rendimientos para la excavacién de tierra vegetal se obtiene un total de 1 dia para esta
actividad.

345,60 m3

2T 0,45 dias — 1di
700 m3/dia > HeS T R e

4.2.6. Excavacion localizada en roca

- Equipo basico a utilizar
o Excavadora hidraulica sobre cadenas de 45 t de masa
o Camion. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia
o Tractores sobre cadenas. De 138 kW de potencia (19,8 t)
- Actividad elemental: excavacién y transporte
- Unidad de medida: m?
- Rendimiento: 140 m3/dia
- Medicién: 1257 m3

Por lo tanto, con estos rendimientos para la excavacion localizada en roca se obtienen un total de 9 dias para esta
actividad.

1257 m3

m = 8,98 dias - 9 dias

4.2.7. Demolicidon de obra de fabrica

- Equipo basico a utilizar
o Excavadora hidraulica sobre rueda. De 22 t de masa
o Martillos demoledores hidraulicos. De 1000 kg de masa
o Cargadoras sobre ruedas. De 125 kW de potencia (3 m3)
o Camidn. Con caja basculante 6x6. De 258 kW de potencia
o Equipo oxicorte
o Grupo electrégeno. Con motor diésel. De 80 kVA de potencia
- Actividad elemental: demolicién, excavacién y transporte
- Unidad de medida: m3
- Rendimiento: 150 m3/dia

- Medicién: 450,91 m3
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Por lo tanto, con estos rendimientos para la demolicidon de obra de fabrica se obtienen un total de 3 dias para esta
actividad.

450,91 m3

27 _ 3 dias - 3 di
150 m3/dia 1as = salas

4.3. DRENAIJE

Para la actividad de drenaje se ha diferenciado entre el drenaje longitudinal y el drenaje transversal.

A lo largo de la traza de la via ciclista se disponen tres obras de drenaje transversal. Se considera que la ejecucion
de las mismas ha de iniciarse antes que la de los terraplenes, de modo que estén terminadas antes de proceder
con los rellenos.

En total, se estima un plazo de 21 dias para la ejecucion del drenaje transversal.

En cuanto al drenaje longitudinal, la ejecucidn de las cunetas transcurrird de forma paralela a la de los desmontes
y terraplenes. Se considera para ello un tiempo de 48 dias.

4.4, ESTRUCTURAS

4.4.1. Malla TT colgada

Se ha considerado un plazo de 9 dias para el saneo manual y la instalacion de la malla triple torsién.
4.4.2. Muro de hormigén
- Equipo basico a utilizar
o Vibradores de hormigones.
o Bombas para hormigones sobre camion.
o Convertidores y grupos electrégenos de alta frecuencia para vibrar.
o Grua autopropulsada.
o Dobladora 35 mm de diametro
o Cizalla eléctrica de 35 mm de didmetro.
o Retrocargadoras sobre ruedas.
Las actividades consideradas han sido:
o Excavacién cimentacion:

540 m3

_ , 4 di
150 w3 /dia w3 dia 3,6 dias — 4 dias

o Hormigonado:

170 m3 ) )
m = 3,7 dias - 4 dias
o Ferralla:

17800 kg

_1/o00kg  _ , 40 di
450 kg/dia 39,5 dias — 40 dias

o Encofrado:

276 m3

m = 6,9 dias — 7 dias

El cdmputo global en lo relativo a la ejecucion del muro resultarian 51 dias.

4.4.3. Muros de escollera

- Equipo basico a utilizar
o Cargadora sobre cadenas. De 90 kW de potencia.
o Excavadora hidraulica sobre cadenas. De 23,8 t de masa.
o Camidn. Con caja basculante 8x4. De 323 kW de potencia.

Se ha tenido en cuenta la “Guia para el proyecto y la ejecucidon de muros de escollera en obras de carretera”, de la
Direccion General de Carreteras (2006). Seguidamente, se ha considerado un rendimiento de 5t/h en funcién de la
distancia al acopio. Tomando como densidad un valor de 2500 kg/m3, y teniendo en cuenta las mediciones
obtenidas, se obtiene un valor de unas 2500 toneladas aproximadamente.

2500t

5 t/h = 500 horas — 60 dias

Por lo tanto, se han considerado 60 dias para la ejecucién de los muros escollera.

4.5. FIRMES

Se ha considerado un plazo total de 7 dias para la ejecucién y el extendido de los firmes. Se diferencia entre dos
actividades principales, las cuales son:

- Extensién de zahorra artificial, incluyendo la extension del riego de imprimacion.

- Extensién de la mezcla bituminosa, incluyendo la extensién del riego de adherencia.

4.5.1. Zahorra artificial

- Equipo basico a utilizar
o Motoniveladoras. De 104 kW de potencia
o Compactador vibrante autopropulsado, de un cilindro, liso. De 12

o Camidn cisterna para riego. Para una cantidad de 8000 litros
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o Camidn. Con caja basculante 4x4. De 199 kW de potencia
o Barredoray aspirador de polvo. Autopropulsada de 9 m?3
- Actividad elemental: extendido, compactacion y transporte.
- Unidad de medida: m?
- Rendimiento: 300 m3/dia
- Medicién: 791,9 m?

Por lo tanto, con estos rendimientos para la extension de zahorra artificial se obtienen un total de 3 dias para esta
actividad.

791,9 m3

m = 2,64 dias — 3 dias

4.5.2. Mezcla bituminosa

- Equipo basico a utilizar
o Cargadoras sobre ruedas. De 125 kW de potencia (3 m3)
o Produccion de mezclas asfalticas. En caliente: planta discontinua
o Camion. Con caja basculante 4x4. De 199 kW de potencia
o Extendedora asfaltica sobre cadenas. De 125 kW de potencia
o Compactador vibrante autopropulsado, de dos cilindros, tdndem.
o Compactadores de ruedas multiples, autopropulsados. De 7 ruedas
- Actividad elemental: extendido, compactacion y transporte.
- Unidad de medida: ml
- Rendimiento: 300 ml/dia
- Medicién: 1100 m
Por lo tanto, con estos rendimientos para la mezcla bituminosa se obtienen un total de 4 dias para esta actividad.

1100 ml

m = 3,67 dias — 4 dias

4.6. REPOSICION DE SERVICIOS

Las actividades que se incluyen en este capitulo son las siguientes:
- Traslado y reposicién de cruceros

- Recrecido de arquetas

Por sus caracteristicas, estas actividades se realizaran en las primeras etapas de la obra, estimando una duracién
de 15 dias para las mismas.

4.7. SOLUCIONES AL TRAFICO

Los desvios provisionales del trafico en este proyecto se realizan sobre la propia carretera que entra en conflicto
con la via ciclista objeto de este proyecto.

Estos desvios estan previstos para ejecutar la excavacion de la explanada de la via ciclista, el muro de hormigon, el
tratamiento de la malla TT y la modificacidn de la plataforma de la carretera.

Debido a la naturaleza de dichos desvios, estos se prolongaran durante toda la duracidn de las obras, por lo que su
plazo estimado serd de 5 meses.

4.8. SENALIZACION, BALIZAMIENTO Y DEFENSAS

Estas actividades se realizaran en las etapas finales de la obra, ya que la sefializacidn horizontal viene condicionada
por la extension de la capa de firme de rodadura definitiva. Se realizara simultdneamente con las operaciones de
sefializacion vertical y con las de balizamiento y barreras.

Se estima un plazo de 4 dias para el conjunto de actividades de este capitulo.

4.9. INTEGRACION AMBIENTAL

Se incluyen en esta actividad las obras de proteccion hidrolégica, los trasplantes y plantaciones, restauracion de
areas auxiliares de obra, etc.

Estas tareas se desarrollaran a lo largo de toda la duracidn de las obras, por lo que se estima este plazo en 5 meses.

4.10. SEGURIDAD Y SALUD

La seguridad y salud se mantendra durante todo el periodo de obras. Por lo tanto, teniendo en cuenta los
rendimientos de las distintas actividades, el plazo previsto para la ejecucidén de las obras se ha estimado en 5 meses.

5. PLAN DE OBRA

En cumplimiento de lo establecido en el articulo 107 de la Ley 30/2007, de 30 de octubre, de Contratos del Sector
Publico, se adjunta el Plan de Obra que no tiene mas que caracter orientativo, ya que el Plan de Obra de ejecucién
real de la misma serd el que ofrezca realizar el Contratista adjudicatario de la obra, y que debera ser aprobado por
la Direccidn de la Obra.

A continuacidn, se incluye un diagrama de barras con la programacidon propuesta, en el que ademas se indican los
costes de ejecucion material de cada tarea, su porcentaje, y el coste estimado mes a mes, parcial y acumulado,
total y en porcentaje.
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-z n -z e H H n
Proyecto de Construccién "Conexion de Lesaka con lared europea de vias ciclistas Eurovelo
PLAN DE OBRAS
MESES MESES DURACION IMPORTE IMPORTE
FASES ACTIVIDADES L 2 1 3 4 I 5 (meses) P.E.M. %
SEMANAS SEMANAS DURACION IMPORTE IMPORTE
1 [ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 (meses) P.E.M. %
1 Replanteo e instalaciones de obra - 0,25 0,00 €] 0,00
2 Demoliciones y movimiento de tierras _ 0,95 17.730,58 € 5,35
s [mratamieno | | \ . 045 orsseae 295
5 |Drenaje longitudina e e e e e e e 24 5200003¢) 16,00
8 Reposicion de servicios _ _ 0,75 457,10 € 0,14
s Jrimes C 035 wamrseq 10
1 |Senaizacion | o warzese 1000
1 |Sefializacion de obra. Soluciones al tréfico e e A I A ) A IR R N 18.40169€ 556
12__|Ordenacién ecolégica. Gestion de residuos [ I (N N EN EN IR IR I I R S R 126850 431
15 [Sequridad y salud - 1 1 r°r ¢ ¢ °r ! 1’ & 1 @ ‘1 ‘1 || ‘i7]:s 10rsee 32
REALIZACION MENSUAL (%) 0,31 1,73 3,35 3,35 4,28 5,05 4,39 3,41 3,41 3,41 3,41 2,74 1,74 1,74 1,74 1,74 0,89 2,34 10,39 12,3‘6
REALIZACION AL ORIGEN (%) 0,31 L 2,04 5,39 8,74 13,02 18,07 22,46 25,87 29,27 32,68 36,08 38,82 1,74 3,48 5,22 6,96 7,85 10,19 20,58 32,9b 331.257,29 € 100,00
REALIZACION MENSUAL P.E.M.  (€) 1.012 5.738 11.107 11.107 14.167 16.721 14.546 11.284 11.284 11.284 11.284 9.076 5.763 5.763 5.763 5.763 2.949 7.741 34.414 40.932
REALIZACION AL ORIGEN P.E.M. (€) 1.012 6.750 17.857 28.964 43.131 59.851 74.397 85.681 96.966 108.250 119.534 128.609,73 5.763 11.527 17.290 23.053 26.002 33.743 68.157 109.0&9
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